
RÉUNION TECHNIQUE

Championnats de France 
07 & 08 décembre 2024
Saint Nazaire

Réunion technique :
- Vendredi 06 décembre de 18h à 19h
- Salle de convivialité à l’Aquaparc
- 1 seul représentant par club uniquement



PRÉSENTATION

88 Qualifiés (45 clubs)

23  Jeunes
16 ans et moins (2009 et après)

25  Juniors
17 – 20 ans (2005 – 2008)

40  Séniors - Masters
21 ans et plus (2004 et avant)

486 ENGAGEMENTS
200m Nage Libre S1-S5 2 séries
400m Nage Libre S6-S15 9 séries
50m Brasse SB1-SB3 1 série
100m Brasse SB4-SB9 SB11-SB15 10 séries

50m Dos S1-S5 2 séries
100m Papillon S8-S15 6 séries
50m Papillon S1-S7 3 séries
100m Dos S1-S15 10 séries

150m 3 Nages SM1-SM4 1 série
200m 4 Nages SM5-SM15 10 séries
50m Nage Libre S1-S15 11 séries

100m Nage Libre S1-S15 4 FINALES



DATES DÉTAILLÉES

VENDREDI 06 
DÉCEMBRE

- 16h00 Arrivée des équipes & Récupération accréditation

- 16h00 à 19h00 Entrainements

- 18h00 Réunion technique

SAMEDI 07 
DÉCEMBRE

- 7h00 Ouverture des portes

- 7h00 à 8h45 Échauffement

- 9h à 12h Réunion 1

- 15h00 Ouverture des portes

- 15h00 à 16h45 Échauffement

- 17h00 Réunion 2

DIMANCHE 08 
DÉCEMBRE

- 7h00 Ouverture des portes

- 7h00 à 8h45 Échauffement

- 9h à 11h00 Réunion 3

- 11h45 Réunion 4 (Finales)

- 12h45 Podium



SITE DE LA COMPÉTITION

BASSINS
- 1 bassin de compétition de 25m et 8 couloirs
- 1 bassin de récupération

CHRONOMÉTRIE
- Automatique

ACCÈS AU SITE
- 1 accès public (sans accréditation) dans les tribunes
- 1 accès nageurs et staffs (Accréditation obligatoire)
- Accès participants contrôlés



JURY

Délégué Technique :  Jean-Michel RIEHL

Juges Arbitres :   Réunion 1 : Marie FASENTIEUX & Morgan LEON
    Réunion 2 : Laure BOISSOU & Morgan LEON
    Réunion 3 : Abderrahman MANNICH & Morgan LEON

Starters :   Réunion 1 : Virginie PORTAL & Éric BREST
    Réunion 2 : Guillaume BARNAUD & Max DESMURS
    Réunion 3 : Virginie PORTAL & Guillaume BARNAUD 

Secrétariat sportif :  Aude LANNUEL & Dominique CHAIX

Jury de la compétition :  Officiels FFH



ACCRÉDITATIONS

SEULES LES PERSONNES 
ACCRÉDITÉES POURRONT 

ACCÉDER AUX VESTIAIRES, 
ZONE DE RÉCUPÉRATION ET 

ZONE DE COMPÉTITION. 

OÙ RÉCUPÉRER LES ACCRÉDITATIONS ?
- Halle d’entrée Aquaparc
- HORAIRES : vendredi 06 décembre de 16h à 19h et samedi de 7h à 

8h30

QUI DOIT ÊTRE ACCRÉDITÉ ?
- Tous les nageurs
- Les membres du staff
- Les assistants

QUI PEUT ÊTRE ACCRÉDITÉ ?
• Seuls les membres de l’encadrement avec une licence cadre 

natation sont autorisés à être accrédités.
• Seules les personnes suivantes peuvent être accréditées :

o Nageurs et nageuses engagés
o Assistants
o Entraineurs
o Kinés
o Préparateur mental ou physique



ACCRÉDITATIONS

Zones accréditées

Les nageurs et assistants 
devront se rendre en chambre 
d’appel avec leur accréditation 
et l’y laisser. Ils la récupèreront 
dans l’espace de stockage de 
leurs affaires après leur course.



SPÉCIFICITÉS DE 
LA COMPÉTITION



SUIVI DE LA COMPÉTITION

START LIST ET HORAIRE DE DÉPART 
Aucun programme ne sera imprimé ou affiché.
La start List et le programme seront en ligne sur le site de la commission. 

RÉSULTATS 
Aucun résultat en version papier ne sera imprimé ou affiché.
Tous les résultats seront mis à jour en direct sur le site internet de la commission.



FORMAT DE LA COMPÉTITION
SAMEDI 07 DÉCEMBRE 2024

Réunion 1
07:00 Ouverture des portes et échauffement
08:45 Évacuation du bassin
09:00 Début des épreuves
  200 NL – 400 NL
  Second échauffement (30’)
  50 Brasse – 100 Brasse
12:15 Fin de Réunion 1

Réunion 2
15:00 Échauffement
17:00 Début des épreuves
  50 Dos – 100 Papillon - 50 Papillon 
  Second échauffement (30’)
  100 Dos 
18:45 Fin de Réunion 2

DIMANCHE 08 DÉCEMBRE 2024

Réunion 3
07:00 Ouverture des portes et échauffement
08:45 Évacuation du bassin
09:00 Début des épreuves
 50 NL
 Second échauffement (30’)
 150 3 Nages – 200 4 Nages

 Récupération - Echauffement (30’)

11:30 Annonce Finalistes
11:45 Finales
 B Toutes Catégories
 Jeunes
 Juniors
 A Toutes Catégories
12:45 Réception protocolaire

À noter : Une animation pour mettre à l’honneur les nageurs paralympiques est prévue le samedi soir à 19h15 sur 
le bord du bassin.

🚨 Programme prévisionnel



ÉCHAUFFEMENT & RÉCUPÉRATION

Matériels interdits sur 
l’ensemble des bassins : 

palmes, plaquettes, élastiques 
(survitesse), tubas.

ECHAUFFEMENT (bassin de compétition)
ligne 1 - Catégories S1 à S5 
ligne 2 - Catégories S11 et S12
ligne 3 - réservée pour le travail d’allure
ligne 4 - Catégories S6 et plus
ligne 5 - Catégories S6 et plus
ligne 6 - Catégories S6 et plus
ligne 7 - 30 dernières minutes avant évacuation réservée pour le travail de départ et 
virage
ligne 8 - 30 dernières minutes avant évacuation réservée pour le travail de départ 
uniquement

Les lignes dédiées au départ sont à sens unique, le retour dans la même ligne est interdit.
Pour l’échauffement avant la réunion 2, une troisième ligne dédiée au départ sera mise en 
place.
Les dispositifs de départ Dos ne seront mis en place et à disposition des nageurs que lors de 
l’échauffement précédent la réunion 2.

RÉCUPERATION (bassin annexe)
Un bassin de récupération sera à la disposition des nageurs pendant la compétition.
Celui-ci sera ouvert sur les mêmes plages horaires que le bassin de compétition.
Seuls les nageurs engagés sur la compétition pourront avoir accès au bassin.



RÈGLEMENT DE 
LA COMPÉTITION



RÈGLE APPLICABLE

RÈGLEMENT SPORTIF
Le règlement sportif appliqué est celui de WPS 2023
👉 https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2023/12/WPS_Rules_and_Regulations_FINALJune2023-
traductionFR.pdf

RÈGLEMENT GÉNÉRAL DE LA COMPÉTITION
Se référer à l’Annuel règlement 2024-2025 disponible sur le site de la commission nationale de Natation : 
👉https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/10/Reglement-Sportif-General-Natation-
MAJ250924.pdf

https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2023/12/WPS_Rules_and_Regulations_FINALJune2023-traductionFR.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2023/12/WPS_Rules_and_Regulations_FINALJune2023-traductionFR.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/10/Reglement-Sportif-General-Natation-MAJ250924.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/10/Reglement-Sportif-General-Natation-MAJ250924.pdf


RÈGLEMENT

Vérification du matériel  
Tous les dispositifs de Tapping et systèmes d'aide au départ doivent être considérés comme sûrs et vérifiés par les officiels.

La vérification du matériel se fait le vendredi 06 décembre après la réunion technique au bord du bassin.

Tous les appareils approuvés seront enregistrés.
Les appareils non approuvés entraîneront la disqualification.

Chambre d’appel 
Chaque nageur doit se présenter 15min avant l’heure de début de sa série.

Dispositifs spécifiques
Des systèmes Sourdeaf Starters et des flashs lumineux seront mis en place sur chaque départ.
Des systèmes de départs dos seront également à disposition.



RÈGLEMENT 
POUR LES 
PARTICIPANTS



NAGEURS
BONNETS
Le port du bonnet est obligatoire.
Les bonnets d’équipe nationale sont interdits.

MAILLOTS DE BAIN
Seuls les maillots de bain approuvés par World Para Swimming sont autorisés.
Les nageurs ne respectant pas cette règle doivent se présenter au Juge Arbitre à l’issu de la réunion technique pour 
faire valider ou non son maillot.
Tous les maillots de bain seront vérifiés en chambre d’appel.

PANSEMENT ET BANDAGE MÉDICAL DE PROTECTION 
Tous les bandages médicaux de protection doivent être approuvés par le Juge Arbitre avant chaque début de réunion 
(30 min maximum avant le début de la réunion) et ne doivent être utilisés qu'à des fins médicales.
Les bandages médicaux non approuvés peuvent entraîner la disqualification et/ou l'interdiction de participer à la 
compétition.



ASSISTANTS
QUI EST AUTORISÉ À AVOIR UN ASSISTANT ?
Seuls les nageurs ayant un code d’exception A ou T sont autorisés à faire appel à un assistant.
Un nageur sans ce code peut demander à être assisté : il doit obligatoirement le demander auprès des juges 
arbitres. Ces derniers sont les seuls à pouvoir l’autoriser ou non.

OBLIGATION DE L’ASSISTANT
Ø L’assistant doit porter une tenue sportive du club (jean, chemise, chaussures -> interdit) et doit être 

accrédité.
Ø Il doit se présenter en même temps que le nageur en chambre d’appel et doit y rester jusqu’au 

passage du nageur.
Ø S’il assiste plusieurs nageurs, il doit le signaler à la chambre d’appel dès sa première assistance, 

dans tous les cas il a pour obligation de repasser par la chambre d’appel pour assister les autres 
nageurs.

Ø Pour les nageurs S11 : obligation d’avoir 2 tappeurs (1 de chaque côté).
Ø En chambre d’appel et sur la plage de départ, l’assistant ne doit pas :

§ Communiquer, entrainer ou masser le nageur,
§ Utiliser ou avoir en sa possession :

• Chronomètre, montres, radios, sacs
• Caméra, appareil photos,….



PROCÉDURES



FORFAITS

TYPE DE FORFAIT
Seul le forfait médical est autorisé et accepté maximum 30min avant le début de la réunion.

FORMULAIRE
Le formulaire de déclaration de forfait médical est disponible sur le site de la commission. 
👉 https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-forfait-
medical_Version-Francaise.pdf

TARIF
En cas de non-conformité du forfait, une amende de 50€ sera adressée au sportif et à payer au bureau 
des officiels.

https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-forfait-medical_Version-Francaise.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-forfait-medical_Version-Francaise.pdf


PROTESTATIONS TECHNIQUES

Ø Les protestations techniques doivent être soumises au Juge Arbitre à la table de 
réclamation.

Ø Elles doivent être soumises par écrit sur le formulaire officiel de protestation technique 
WPS, par le chef d'équipe responsable, accompagnées d’un paiement de 75 €. 
Paiement par chèque ou espèce.
👉 https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-
Protestation-technique_Version-Francaise.pdf

Ø Elles doivent être soumises dans les 30 minutes suivant la publication des résultats 
officiels.

https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-Protestation-technique_Version-Francaise.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-de-Protestation-technique_Version-Francaise.pdf


APPELS

Ø Un appel doit être soumis au Délégué Technique.

Ø Il doit être soumis par écrit sur le formulaire officiel d'appel 
technique WPS, signé par un chef d'équipe responsable et 
accompagné d’un paiement de 100 €.
👉https://www.natation-handisport.org/wp-
content/uploads/2024/05/Formulaire-d-appel_Version-
Francaise.pdf

Ø Il doit être soumis dans les 30 minutes suivant l'heure de la 
réponse écrite du Juge Arbitre (Horaire inscrit sur la réponse à 
la protestation technique).

https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-d-appel_Version-Francaise.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-d-appel_Version-Francaise.pdf
https://www.natation-handisport.org/wp-content/uploads/2024/05/Formulaire-d-appel_Version-Francaise.pdf


Merci d’envoyer vos 
questions avant le jeudi 05 

décembre 12h à 
natation@handisport.org


